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Corso Regionale di Formazione e Aggiornamento di Ginnastica per il
personale scolastico di ogni ordine e grado - a.s. 2023/24

La F.G.l. Federazione Ginnastica d’ltalia Comitato Regionale della PUGLIA, considerata
l'istituzione dei NUOVI PROGRAMMI SCOLASTICI DI GINNASTICA, promuove un Corso
di formazione/aggiornamento su tutto il territorio regionale.

Il corso prevede n. 2 sessioni territoriali, di cui 1 incontro a distanza e 1 incontro in
presenza della durata complessiva di 5 ore.

Il percorso formativo €& finalizzato alla conoscenza dei Nuovi Programmi Scolastici di
Ginnastica e alla Valutazione degli stessi ed € destinato ai docenti della scuola secondaria
di I e Il grado.

Alla fine del corso sara rilasciato I'Attestato di Partecipazione e I’Abilitazione al ruolo
di Valutatore di Ginnastica in ambito scolastico.

Sviluppare una nuova cultura sportiva e contribuire ad aumentare il
senso civico degli studenti

Allo sport scolastico viene affidato il compito di sviluppare una nuova cultura sportiva e di
contribuire ad aumentare il senso civico degli studenti, migliorare I'aggregazione,
l'inclusione e la socializzazione.

Per questo motivo la F.G.I., Federazione Ginnastica d’ltalia settore scuola, ha sentito la
necessita di presentare nuovi Programmi tecnici scolastici, adeguati alle esigenze delle
nuove generazioni, stimolanti ed inclusivi.

La finalita principale dei Nuovi Programmi € la promozione di iniziative intese a suscitare e
consolidare nei giovani la consuetudine all'attivita sportiva, come fattore di formazione
umana e di crescita civile e sociale con I'intento di perseguire i seguenti obiettivi:

- favorire la crescita psicologica, emotiva, sociale, oltre che fisica degli studenti;
- promuovere stili di vita corretti;

- sostenere gli studenti nel vivere il proprio corpo con maggiore serenita e fiducia;



- promuovere il confronto con gli altri per affrontare esperienze in comune e saper
essere squadra con spirito positivo;

- offrire la possibilita a tutti gli alunni di partecipare anche in ruoli differenti ai Campionati
Studenteschi;

- costituire un momento di confronto sportivo leale e corretto;

- diffondere i valori positivi dello sport.

Struttura organizzativa
» 05 febbraio - incontro online su piattaforma ZOOM dalle 16.30 alle 18.30
Entra Zoom Riunione

https://us02web.zoom.us/j/859463723817
pwd=L05NbXRDdzNNOVVOWIRJMVVWNFJQZz09

ID riunione: 859 4637 2381
Codice d’accesso: 776267

» 08 febbraio - incontro in presenza, presso la palestra della societa Angiulli, via Cotugno,
10 dalle 9.30 alle 12.30

A sequito _del corso sara possibile consequire, con la partecipazione ad ulteriori e
specifiche attivita federali, la qualifica di Valutatore di Ginnastica in ambito Scolastico per
'a.s. 2023/24.
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