
 

Campo di 
esperienza 

                      
LUNEDÌ 

MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

Conoscenza 
del mondo 

Routine: rilevazione del 

tempo tramite calendario 

meteorologico e supporto 

di audio. 

Routine: rilevazione del tempo 

tramite calendario 

meteorologico e supporto di 

audio. 

Routine: rilevazione del 

tempo tramite calendario 

meteorologico e supporto 

di audio. 

Routine: rilevazione del 

tempo tramite 

calendario 

meteorologico e 

supporto di audio. 

Routine.: rilevazione del 

tempo tramite calendario 

meteorologico e supporto  di 

audio. 

Immagini, 
suoni e 
colori 

Ascolto della filastrocca 
inerente alla conoscenza e al 
rafforzamento delle figure 
geometriche: cerchio, 
quadrato, rettangolo e 
triangolo. 
(https://youtu.be/aQamIYIT_c
Q) 

Ascolto della storia riguardante  le 

forme geometriche e il loro   

consolidamento: 

“ Il paese tutto tondo”. 

(https://youtu.be/dlvi7yHNtAQ) 

  Religione 

Potenziamento degli 
obiettivi relativi 
all’acquisizione della 
conoscenza degli alimenti 
: schede didattiche 
strutturate, con relativa 
coloritura. 

Rinforzo con schede 
didattiche strutturate sugli 
alimenti. 

I discorsi e 
le parole 

Ascolto della storia relativa 

all’apprendimento 

dell’educazione 

alimentare: “Il draghetto 

golosone”. 

(https://youtu.be/JNJ1WY

eyBg4) 

Ascolto e memorizzazione della 
canzone inerente al 
consolidamento 
dell’alimentazione : “Regole  
  rap”. 
(https://youtu.be/s5cy1SuD-qE) 

  Religione 

Attività di potenziamento 
all’attenzione e 
all’ascolto: 
“Filastrocca dell’ora di            
pranzo”. 

 Ripasso poesia e filastrocca 
sull’alimentazione. 

Corpo e 
movimento 

Rinforzo delle 

competenze relative al 

ripasso delle figure 

geometriche : esecuzione 

del disegno libero sulla 

riproduzione del cerchio, 

quadrato, rettangolo e 

triangolo. 

Consolidamento 
dell’educazione alimentare 
attraverso un’attività di 
trasformazione degli alimenti: 
spremuta d’arancia. 

Religione 

Rinforzo delle 
competenze relative agli 
alimenti: attività di 
ritaglio di immagini dei 
prodotti alimentari.  

Consolidamento delle 
competenze relative agli 
alimenti: attività di  
iincollaggio di immagini dei 
prodotti alimentari. 
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